
Literaturliste: 

 

Ad de Jongh ( 2009), EMDR and the Anxiety Disorders: Exploring the 

Current Status, Journal of EMDR Practice and Research, Volume 

3,Number 3, 2009 

 

Ad de Jongh, Erik ten Broeke ( 2007 ),Treatment of Specific Phobias With 

EMDR, Journal of EMDR Practice and Research, Volume 1, Number 1, 

2007 

 

Borwin Bandelow ( 2006 ), Angst- und Panikerkrankungen, UNI-MED 

Verlag, Bremen 2006 

 

Markus Bassler ( 2006), Psychodynamische Konzepte zur Behandlung der 

Generalisierten Angststörung, in: B.Banedlow, Angst- und 

Panikerkrankungen, Bremen: UNI-MED Verlag  2006 

 

Bisping,Vanessa ( 2009), EMDR und Zahnbehandlungsangst, Vortrag 

EMDRIA-Tag München, 13.03.2009 

 

Klaus Grawe (2004 ), Neuropsychotherapie, Hogrefe Verlag, Göttingen 

 

Arne Hofmann ( 2009 ), EMDR in der Therapie psychotraumatischer 

Belastungssyndrome, Thieme Verlag Stuttgart 1999 

 

Gerald Hüther, Ulrich Sachsse (2007), Angst- und stressbedingte 

Störungen, Psychotherapeut, Band 52, Heft 3, S 166-179, 2007 

 

Hans-Peter Kapfhammer ( 2005 ), Angststörungen, in: 

Möller,Laux,Kapfhammer(Hrsg.) Springer Medizin Verlag 

Heidelberg,2005, Kap.52 

 

Le Doux  (2011 ), Das Netz der Gefühle, Deutscher Taschenbuch Verlag , 

München 2001 

 

Stavros Mentzos (1989 ), Angstneurose, Fischer Taschenbuch Verlag, 

Frankfurt 1989 

 

Ulrich Sachsse (2004 ), Traumazentrierte Psychotherapie, Schattauer 

Verlag Stuttgart, 2004 

 

Manfred Spitzer (2002 ) Lernen,: Gehirnforschung und Schule des Lebens, 

Spektrum Akademischer Verlag, Heidelberg 2002 

 



Francine Shapiro (1999 ), EMDR Grundlagen und Praxis, Junfermannsche 

Verlagsbuchhandlung, Paderborn 1999 

 

Tarik Ugur, Hans-Peter Volz ( 2006 ) Generalisierte Angststörung, in: 

B.Bandelow: Angst und Panikerkrankungen, UNI-MED Verlag Bremen, 

2006 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


